s

"»  CLINICA —I\:

PORTO ALEGRE RS

MISSAO INSTITUCIONAL

Prestar assisténcia de exceléncia e referéncia com responsabilidade social, formar recursos
humanos e gerar conhecimentos, atuando decisivamente na transformagéo de realidades e
no desenvolvimento pleno da cidadania.

CADERNO DE QUESTOES

EDITAL 02/2011 DE PROCESSOS SELETIVOS

PS 13 - ENFERMEIRO |
Internacao Clinica e Cirurgica

Nome do Candidato:

Inscrigédo n°: -

Fundagdo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul

DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS.
PROIBIDA A REPRODUGAO, AINDA QUE PARCIAL, SEM A PREVIAAUTORIZAGAO DA FAURGS E DO HCPA.




A
WE

HOSPITAL DE

CLINICAS

PORTO ALEGRE RS

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

EDITAL N° 02/2011 DE PROCESSOS SELETIVOS

GABARITO APOS RECURSOS

PROCESSO SELETIVO 13

ENFERMEIRO I — Internacgao Clinica e Cirurgica

01. A 11. D 21. B 31. E
02. E 12. A 22. B 32. B
03. C 13. B 23. E 33. C
04. A 14. C 24, B 34. C
05. D 15. A 25. C 35. C
06. C 16. D 26. E 36. D
07. E 17. D 27. E 37. E
08. A 18. B 28. A 38. B
09. D 19. A 29. B 39. D
10. A 20. D 30. A 40. C

& F A UR GS Fundacgéo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul



~

’*3  CLINICA —I\:

PORTO ALEGRE RS

INSTRUGOES

@ Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo
para o qual vocé esta inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o
substitua.

@ Esta PROVAconstade 40 (quarenta) questdes objetivas.

© Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer
defeito, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

@ Para cada questdo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera
ser assinalada com caneta esferografica, de tinta azul, na FOLHADE RESPOSTAS.

@© Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais
marcas feitas nessa FOLHA, a partirdo numero 41, serdo desconsideradas.

@ Durante a prova, nio sera permitida ao candidato qualquer espécie de consulta a
livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem sera permitido o uso de telefone
celular, transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

@ Aoterminaraprova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

© A duracio da prova é de trés (3) horas e 30 (trinta) minutos, ja incluido o tempo

destinado ao preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a
FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

© O candidato somente podera retirar-se do recinto da prova apés transcorrida uma (1)
hora do seu inicio.

@ A desobediéncia a qualquer uma das recomendagbes constantes nas presentes
instrucdes podera implicar a anulagao da prova do candidato.
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GF® Quanto & dor no pds-operatdrio (PO), assinale a afir-

macdao INCORRETA.

(A) Todos os pacientes submetidos a operacdes sentem
dor de intensidade moderada a forte.

(B) O grau e a intensidade da dor dependem de
varios fatores.

(C) A orientacao pré-operatéria ao paciente pode
ser um fator significativo na diminuigdo da inten-
sidade da dor.

(D) A dor intensa estimula a resposta ao estresse,
que afeta os sistemas cardiaco e imunoldgico.

(E) Os analgésicos opioides sdo comumente prescritos
para a dor e para a agitagdo no PO imediato.

X FAURGS

Em relacdo ao manejo da dor em cuidados paliativos,
assinale V para as afirmacOes verdadeiras e F para as
afirmag0es falsas.

( ) A morfina ndo apresenta efeito teto.

( ) As terapias medicamentosas e ndao medicamentosas
devem ser associadas para o adequado manejo
da dor.

( ) Todos os opioides permitem que as doses sejam
ajustadas de forma crescente, progressiva e segura,
sem dose teto.

( ) A metadona apresenta meia-vida longa e imprevi-
sivel.

( ) Morfina é um analgésico que pode ser infundido
por hipodermaclise.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

BEX Em relacdo & bioética e a suas mltiplas abordagens,

assinale a alternativa que apresenta afirmacao
INCORRETA.

(A) A bioética utiliza uma abordagem originada da
realidade biomédica.

(B) A bioética adota uma abordagem secular e global,
pois dela participam diferentes visdes de profissio-
nais de saude, filésofos, advogados, socidlogos,
administradores, economistas, tedlogos e leigos.

(C) A bioética aborda tanto velhos quanto novos pro-
blemas, e a simples repeticdo das respostas tradi-
cionais sao suficientemente adequadas, sendo,
portanto, imprescindivel o conhecimento e a apli-
cagao das discussOes anteriores.

(D) A bioética inclui os processos de tomada de decisdo
e as relagdes interpessoais de todos os segmentos e
pessoas envolvidas: o paciente, sua familia, seu
médico, os demais profissionais, a comunidade e as
demais estruturas sociais e legais.

(E) As novas praticas de atencdo a salde sdo, cada
vez mais, exercidas por equipes multiprofissio-
nais, pressupondo-se a integracdo dos mesmos em
um fazer comum, e a bioética surge, nesse contex-
to, com os dilemas oriundos do exercicio desses
profissionais.

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
Resolugdo 311/2007, estd organizado por assunto e
inclui principios, direitos, responsabilidades, deveres e
proibigGes pertinentes a conduta ética dos profissio-
nais de enfermagem. Esta centrado na pessoa, familia
e coletividade e pressupde que os trabalhadores de
enfermagem estejam aliados aos usuarios na luta por
uma assisténcia acessivel a toda populacdo, sem riscos e

(A) V-F-V-V-F. sem danos. Com base nisso, o enfermeiro deve:

(B) F-V-V-V-F,

(OO V-V-F-F-V. I -recusar-se a executar atividades que nao sejam

(D)F-V-F-V-V, de sua competéncia técnica, cientifica, ética e

() V-V-F-V-V. legal, ou que ndo oferegam seguranca ao profis-
sional, a pessoa, familia e coletividade.

II - executar ou participar da assisténcia a salde,
sem o consentimento da pessoa ou de seu re-
presentante legal, exceto em iminente risco de
morte.

III- divulgar ou fazer referéncia a casos, situagdes ou
fatos, de forma que os envolvidos possam ser
identificados.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.

(D) Apenas I eIl

(E) I, Il e III.
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Considere as afirmacdes abaixo sobre pds-operatdrio
em pacientes submetidos a transplante renal.

I - A rejeicdo aguda pode ocorrer de 3 a 14 dias
apos o transplante.

II - O rim recebido de um doador falecido pode nao
funcionar por 2 a 3 semanas apods o transplante.

III- Edema e polidria podem ser considerados sinais
de rejeicao.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e III.

X FAURGS

fFY A trombose venosa profunda é uma das complicagdes
potenciais graves no paciente em pos-operatorio.
Qual das alternativas abaixo NAO apresenta uma
situacdo que aumenta o risco para ocorréncia desse
evento?

(A) Hipoxemia.

(B) Desidratagao.

(C) Repouso no leito.

(D) Obesidade.

(E) Baixo débito cardiaco.

A Nutricdo Parenteral (NP) & um método para fornecer
nutricdo ao organismo através de uma via intravenosa.
Com respeito a essa terapia, € INCORRETO afirmar
que

(A) uma das indicacGes para uso de NP é um déficit
de 10% no peso corporal em comparacdo com o
peso pré-doenca.

(B) o elevado conteldo de glicose nas solugdes as
torna um meio de cultura ideal para o crescimento
bacteriano e fungico.

(C) o periodo de administracdo de um frasco de NP
pode exceder 24 horas, pois o importante é que o
paciente receba todo o conteldo.

(D) as solucdes de NP suprem nutrientes como glicose,
aminoacidos e vitaminas.

(E) as fontes primarias de microorganismos para infec-
¢Oes do cateter sdo a pele e o canhdo do mesmo.

GF} Considere as afirmacBes abaixo sobre cirurgia baria-
trica.

I - Essa cirurgia é realizada apenas depois que
fracassaram outras tentativas ndo cirlrgicas para
perda de peso.

II - Essa cirurgia pode amenizar ou solucionar condi-
¢cOes morbidas como diabetes melito, hipertensdo
arterial sistémica e apneia do sono.

III- Os procedimentos cirdrgicos bariatricos agem
restringindo a capacidade de ingestdo e aumen-
tando a absorcdo dos nutrientes.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(BE) I, Il eIII

Para determinar a medida de insercdo de uma sonda
nasoentérica para alimentagdo, deve-se, primeira-
mente, medir a distancia entre a ponta do nariz e o
I6bulo da orelha, e deste até a extremidade do apéndice
xifdide. A essa distancia deve-se acrescentar

(A) zero cm.

(B) 05 cm.

(C) de 10 a 15 cm.
(D) de 15 a 20 cm.
(E) de 20 a 25 cm.

i) As feridas cicatrizam-se por diferentes mecanismos.
Sobre o mecanismo de cicatrizacdo por primeira
intencdo, assinale a alternativa que apresenta afir-
magao correta.

(A) Nesse tipo de cicatrizagdo, ocorre pouca reagao
tissular.

(B) Nesse tipo de cicatrizacao, o tecido de granulacao
fica visivel.

(C) Esse tipo de cicatrizacdo ocorre nas feridas infec-
tadas.

(D) Esse tipo de cicatrizacdao resulta em cicatriz
profunda e ampla.

(E) Para induzir esse tipo de cicatrizagdo, deve-se
inserir compressas de gaze.

I
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FER Em relacio a cuidados ao paciente em pré-operatorio,

assinale V para verdadeiro ou F para falso.

( ) O momento ideal para orientacGes de pré-operatorio
€ o proprio dia da cirurgia.

( ) O principal proposito da suspensdo de alimentos e
liquidos é evitar aspiragao.

( ) Orientagdes sobre exercicios respiratdrios devem
ser evitadas, pois o paciente ndo conseguira
assimila-las.

( ) Os pacientes devem urinar imediatamente antes
de se encaminharem ao bloco cirdrgico.

( ) Em geral, ndo se realizam enemas, a menos que o
paciente seja submetido a cirurgia abdominal ou
pélvica.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-V-V-F.
(B) F~V-V-V-F.
(C)F-V-F-F-V.
(D) F=V-F-V-V.
(E) V-F-F-V-F.

X FAURGS

FZ0 Atualmente, o cancer de prostata é o cancer mais

comum em homens, depois do cancer de pele
ndo melanoma. Em caso de cdncer de prostata, a
prostatectomia radical laparoscopica favorece

(A) a avaliagao por palpacao de nédulos.
(B) o delineamento da proximidade do envolvimento
dos feixes neurovasculares.

(C) o curto periodo de permanéncia da sonda vesical
de demora.

(D) a abordagem cirurgica através da bexiga.
(E) a abordagem anatomica direta da bexiga.

iPA Sobre cuidados com o paciente em pds-operatdrio

(PO), assinale a alternativa que apresenta afirmacao
correta.

(A) A expectativa é de que o paciente venha a urinar
nas primeiras oito horas de PO.

(B) Distensdo abdominal € um sinal que aparece apenas
em pacientes submetidos a cirurgia abdominal ou
intestinal.

(C) Caso o paciente nao consiga urinar espontaneamente
no PO imediato, a preferéncia é o cateterismo
vesical de demora.

(D) Em geral, a infeccdo de uma ferida operatdria fica
evidente no primeiro dia de PO.

(E) Os analgésicos opioides ndao contribuem para
constipacao.

I Que precaucdo deve ser tomada logo apds cirurgia de

prétese total de quadril, a fim de prevenir luxagdo?

(A) O paciente deve manter o posicionamento da
perna em abducao.

(B) O paciente deve manter flexao do quadril acima
de 90°.

(C) A cabeceira da cama do paciente deve ficar erguida
num angulo superior a 60°.

(D) Quando sentado, o paciente ndao deve flexionar o
joelho da perna operada.

(E) Ao calcar meias ou sapatos, o paciente deve flexio-
nar o quadril.

ik Apds uma angioplastia coronariana transluminal percu-

tanea, pode ocorrer sangramento retroperitoneal. Sao
sintomas dessa complicagao:

(A) bradicardia, febre, dor nas costas.
(B) dor nas costas e no flanco, taquicardia, hipotensao.

(C) pressao arterial alta, dor nas costas e no flanco,
febre.

(D) sonoléncia, taquicardia, presséao alta.
(E) débito urinario aumentado, bradicardia, sonoléncia.

FAURGS - HCPA — Edital 02/2011
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Considere as afirmagdes abaixo sobre sistema de
aspiracao Umida em drenagem toracica.

I - Esse sistema requer que o liquido estéril seja ins-
tilado dentro dos compartimentos com selo dagua
e de aspiracdo.

II - Esse sistema possui valvulas de pressdo positiva e
negativa.

ITII- O borbulhamento intermitente indica que o sistema
nao esta funcionando de maneira adequada.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il eIII
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A resolucdo do COFEN n.° 358/2009, que dispde sobre a

Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem, refere
que o Processo de Enfermagem possui cinco etapas
inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes.
Assinale a alternativa que apresenta corretamente essas
etapas, na ordem em que aparecem na resolugdao do
COFEN.

(A) I- Coleta de dados de Enfermagem; II- Prognostico
de Enfermagem; III- Planejamento de Enfermagem;
IV- Implementacao; V- Avaliacdo de Enfermagem.

(B) I- Historico de Enfermagem; II- Prognoéstico de
Enfermagem; III- Planejamento de Enfermagem;
IV- Implementagao; V- Avaliacdo de Enfermagem.

(C) I- Coleta de dados de Enfermagem ou Historico
de Enfermagem; II- Diagnostico de Enfermagem;
III- Implementacdo; IV- Prescricdo; V- Avaliacdo
de Enfermagem.

(D) I- Coleta de dados de Enfermagem ou Historico
de Enfermagem; II- Diagnostico de Enfermagem;
III- Planejamento de Enfermagem; IV- Implemen-
tagdo; V- Avaliacao de Enfermagem.

(E) I- Coleta de dados de Enfermagem; II- Planeja-
mento de Enfermagem; III- Diagndstico de
Enfermagem; IV- Evolucao de Enfermagem;
V- Avaliacao de Enfermagem.

X FAURGS

IEY Assinale a alternativa que apresenta a definicio correta

de intervencdo de enfermagem, conforme a Classifi-
cagao das Intervengdes de Enfermagem (NIC).

(A) Tratamento realizado por um enfermeiro com
base no julgamento e no conhecimento clinico
para melhorar os resultados do paciente/cliente.

(B) Tratamento realizado por um enfermeiro com
base no conhecimento do diagndstico médico.

(C) Diagndstico realizado por um enfermeiro com base
no julgamento e no conhecimento clinico.

(D) Julgamento diagndstico realizado por um enfer-
meiro com base no conhecimento do diagndstico
médico.

(E) Julgamento diagndstico com base no conhecimento
clinico para melhorar os resultados de satde do
paciente/cliente.

Conforme a NANDA-International, o diagndstico de
enfermagem é um julgamento clinico das respostas
do individuo, da familia ou da comunidade a pro-
blemas de salde/processos vitais reais ou potenciais.
Esses constituem a base para a selecdao

de enfermagem e para o alcance de
enfermagem.

Assinale a alternativa que completa corretamente as
lacunas na ordem em que aparecem.

(A) dos resultados — da prescrigao
(B) das intervengdes — dos resultados
(C) da avaliacao — das intervengbes
(D) da avaliacao — dos resultados

(E) das intervengdes — da prescricao

P} A cirurgia é um dos principais tratamentos para os

canceres de coélon e reto, sendo que, algumas
vezes, as colostomias sdo necessarias. Nesses
casos, além de proporcionar alivio da dor e controlar
0s sinais vitais e o equilibrio hidrico, o profissional de
enfermagem deve estar atento

(A) a frequéncia e aspecto das eliminagbes urinarias e
ao surgimento de infeccdo anal.

(B) ao surgimento de infeccdo anal e as condigdes de
integridade da pele ao redor do estoma.

(C) a frequéncia e aspecto das eliminagGes urinarias e
ao surgimento de edema generalizado.

(D) a frequéncia e ao aspecto das eliminacoes intesti-

nais e as condicoes de integridade da pele ao
redor do estoma.

(E) a frequéncia e consisténcia das eliminagGes intes-
tinais e ao risco de infecgdo urinaria.

PXR A encefalopatia e 0 coma hepético sdo complicacdes

gue podem ser causadas pela

(A) gastrite.

(B) cirrose.

(C) esofagite.

(D) hepatectomia.
(E) duodenite.

I
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PPA Alguns pacientes, quando submetidos & colonoscopia,

apresentam cdlicas abdominais causadas por

(A) peristalse ausente, que ocorre devido ao ar insu-
flado dentro do intestino durante o procedimento.

(B) peristalse aumentada, que ocorre devido ao ar insu-
flado dentro do intestino durante o procedimento.

(C) peristalse diminuida, que ocorre devido ao ar insu-
flado dentro do intestino durante o procedimento.

(D) diminuicdo dos movimentos intestinais em decor-
réncia do uso dos laxativos.

(E) aumento dos movimentos intestinais em decor-
réncia do uso do bario.

X FAURGS

Considere as intervengdes de enfermagem abaixo.

I - Avaliar o balango hidrico, incluindo a ingesta e o
débito.

II - Pesar diariamente o paciente no mesmo horario e
na mesma balanca, preferencialmente pela manha,
logo apds o paciente urinar.

III- Avaliar a frequéncia cardiaca apical, antes de admi-
nistrar o glicosideo cardiaco derivado do digitdlico.

Quais devem ser realizadas em pacientes com Insufi-
ciéncia Cardiaca (IC)?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

PEl Assinale a alternativa que NAO apresenta um cuidado de

enfermagem necessario com pacientes em uso de
sondas enterais.

(A) Confirmar, através de exames radioldgicos, se a
sonda foi inserida corretamente em pacientes com
nivel de consciéncia diminuido.

(B) Instruir o paciente a abaixar ligeiramente a cabe-
¢a e comegar a engolir quando a sonda alcancar a
nasofaringe.

(C) Manter o paciente em decubito dorsal e lateral,
num angulo de aproximadamente 159, para evitar
pneumonia aspirativa.

(D) Observar possiveis deslocamentos da sonda, que
podem ser causados por tosse ou vOmitos exces-
Sivos.

(E) Evitar administracdo de dieta fria e de forma rapida,
para prevenir distensdo abdominal e cdlica.

Alguns pacientes, quando submetidos a quimioterapia,
podem apresentar alteragdes no sistema gastrointesti-
nal, dando origem a sintomas como nauseas e vomitos.
Em relagdo a esses dois sintomas, assinale a alterna-
tiva que apresenta afirmacao correta.

(A) Nausea e vomitos sdo os efeitos colaterais menos
comuns da quimioterapia.

(B) Esses sintomas podem comegar logo apos a
administracdo da quimioterapia, persistindo por
um periodo de 24 a 48 horas.

(C) Esses sintomas ocorrem apenas tardiamente e, na
maioria dos casos, ndo sao graves.

(D) Técnicas de imaginagao e relaxamento ndo sao
eficazes no combate a esses sintomas.

(E) Refeigdes leves e pouco frequentes nao sao indi-
cadas para o combate a esses sintomas.

Considere as afirmacGes abaixo, sobre Ulceras de
pressao.

I - Pressdo por tempo suficientemente longo gera
trombose dos pequenos vasos e necrose tecidual,
resultando em Ulcera por pressao.

II - Reducdo da circulagdo sanguinea e da nutricdo da
pele e dos tecidos subcutdneos (perfusdo tecidual
e periférica) aumenta o risco de Ulcera por press3o.

III- Atrito e umidade sobre a pele sdo fatores a serem
considerados como causadores de Ulcera por
pressao.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I e II.
(B) I, Il eIII.

Assinale a alternativa que NAO apresenta cuidado de

enfermagem necessario com pacientes em relagao ao
uso de sonda vesical de demora.

(A) Avaliar criteriosamente, devido ao risco de infecgao,
se é imprescindivel o uso de cateterismo vesical
de demora.

(B) Realizar higiene das maos antes e ap6s a manipula-
¢ao do cateter para evitar risco de contaminacdo.

(C) Fixar a sonda de demora para evitar tens3o e tragao
da bexiga.

(D) Avaliar sinais e sintomas de infecgdo do trato urinario
como febre, mal-estar, calafrios, urina turva e
fétida, e hematuria.

(E) Desconectar o sistema de drenagem, para coleta
de amostra de urina para cultura, ao primeiro
sinal de infeccdo.

I
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PXY Em relacdo aos cuidados de enfermagem com o paci-

ente idoso hospitalizado, assinale a alternativa que
apresenta afirmacao correta.

(A) A infusdo rapida de volume excessivo endovenoso
pode produzir no idoso sobrecarga de liquidos e
insuficiéncia cardiaca.

(B) Quedas podem ser causa de lesdes graves no i-
doso, por isso € necessario manter o paciente no
leito, com contengdo quimica.

(C) Desidratagao pode ocorrer devido a incontinéncia
urinaria, sendo necessaria avaliacdo de restrigao
de liquidos.

(D) O envelhecimento produz alteragdes nos vasos
sanguineos, sendo necessario uso permanente de
oxigénio para manter o transporte do mesmo para
os tecidos.

(E) O uso de medicamentos para doencas cronicas
sempre produz constipacdo e diarreia, o que torna
necessaria uma avaliacdo permanente, pois em
alguns casos sera preciso substitui-los.

X FAURGS

EF O preparo para a alta de um paciente com doenca
pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) que envolve orien-
tacOes sobre o uso de inalador com dose metrificada
(IDM) inclui:

I - motivos para o uso do IDM.
II - quantidade de medicagdao que permanece no IDM.
III- mecanismo de acdo do medicamento.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I e II.
(B) I, Il e I1I.

PX] Considere as seguintes afirmagdes, sobre os cuidados

com paciente portador de diabetes melito.

I - Ainsulina de acdo rapida comega a fazer efeito de
5 a 15 minutos ap0s a aplicacdo, tem pico de acdo
entre 40 a 50 minutos, e duracdo de 2 a 4 horas.

II - A insulina de acdo intermediaria comega a fazer
efeito de 3 a 4 horas apds a aplicacdo, tem pico de
acdo entre 4 a 12 horas, e duragdo de 16 a 20 horas.

III- A insulina de agdo curta comeca a fazer efeito de
30 minutos a 1 hora apds a aplicagdo, tem pico
de agdo entre 2 a 3 horas, e duragao de 16 a 20
horas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) ApenasIell.
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

kP Assinale a alternativa que apresenta afirmacdo
INCORRETA sobre cuidados de enfermagem na
insuficiéncia renal aguda (IRA).

(A) Em distdrbios hidroeletroliticos graves, os medica-
mentos endovenosos devem ser administrados com
0 menor volume possivel.

(B) A alteracdo das transaminases € o mais importante
indicador da oliguria.

(C) E importante um cuidado cutdneo meticuloso,
porque a pele pode estar seca ou suscetivel a
ruptura devido ao edema.

(D) E importante monitorar a pressao arterial e o
débito urinario.

(E) A assepsia é essencial nas linhas invasivas ou
cateteres, visando minimizar o risco de infeccao.

Eﬂ Assinale a alternativa que apresenta instrugdo correta

para a medicdo da pressao arterial (PA).

(A) E contraindicado conversar com o paciente
durante a verificagdao da PA.

(B) O tamanho do manguito ndo interfere na medida
obtida.

(C) Durante a medicdo da PA, o manguito nao deve
ser enrolado muito firmemente ao redor do brago

EEX No que se refere a avaliagdo neuroldgica de pacientes
inconscientes, associe os dados de avaliacdo clinica a
suas respectivas significancias clinicas, numerando a
segunda coluna de acordo com a primeira.

(1) Tamanho das pupilas
(2) Hiperventilacao
(3) Assimetria facial
(4) Rigidez de nuca
(5) Reflexo de degluticao

( ) indica hemorragia subaracnoide ou meningite.
( ) esta ausente em pacientes em coma.

( ) pode sugerir inicio de um problema metabdlico ou
lesdo do tronco cerebral.

( ) constitui sinal de paralisia.
( ) ajuda a determinar a localizacao da lesdo.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
segunda coluna, de cima para baixo.

do paciente. (A) 4-3-2-5-1.
(D) N&o € necessario registrar em qual brago a PA foi (B) 2-5-4-1-3.
medida. (C)4-5-2-3-1.
(E) Existe desvantagem em palpar a pressao sistdlica (D)5-4-2-3-1.
antes da ausculta. () 5-3-1-2-4.
I
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E¥W A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) proposta

pelo Ministério da Salde apresenta diretrizes gerais e
especificas para sua implementacdo nos diferentes
niveis de atencdo. Com base nisso, assinale a alterna-
tiva que apresenta afirmagdo correta em relagao as
diretrizes da PNH para a atengdo hospitalar.

(A) As experiéncias exitosas e os processos de debate
e de pactuacdo entre o nivel federal e estadual
deverdao consolidar a humanizacdo como uma
estratégia comum em toda a rede de atencdo.

(B) As unidades de salde garantirdo a gestdo partici-
pativa aos seus trabalhadores e usuarios, assim
como educagao permanente aos USUArios.

(C) A visita aberta deve ser garantida por meio da
presenca de acompanhante e de sua rede social,
respeitando a dindmica de cada unidade hospitalar
e as peculiaridades das necessidades do acompa-
nhante.

(D) A humanizacdo deve ser vista como uma das
dimensdes fundamentais, ndo podendo ser
entendida como apenas um programa a mais a
ser aplicado aos diversos servicos da atencdo
basica da rede.

O tema “humanizacdo da assisténcia” inclui o
debate de questdes fundamentais que orientam a
melhoria das condicdes de trabalho dos profissio-
nais de toda a rede conveniada do SUS.

(B)

X FAURGS

Considere as afirmacdes abaixo.

I - Lideranca é um processo que envolve persuadir e
influenciar outras pessoas em direcdo a uma
meta, e que se compde de uma ampla gama de
papéis.

IT - Integrar habilidades de lideranga com a capacidade
de executar funcGes administrativas &€ necessario
quando o enfermeiro quer tornar-se um lider-
administrador verdadeiro.

I1I- A medida que entramos no século XXI, surge a
necessidade de ir-se além dos modelos transfor-
macionais de lideranga, sendo que os conceitos
emergentes apresentam o foco na estrutura
hierarquica da instituicdo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl.
(B) I, Il e III.

EE} Assinale as afirmacBes abaixo, sobre principios e

diretrizes do Sistema Unico de Sautde — SUS, com V
para verdadeiro, ou F para falso.

( ) Igualdade de assisténcia a salde, de acordo com
a iniciativa privada conveniada, € um principio ou
diretriz do SUS.

( ) Direito a informagdo, as pessoas assistidas, sobre
sua saude é um principio ou diretriz do SUS.

( ) Participacao da comunidade € um principio ou
diretriz do SUS.

( ) Regionalizacdo do setor de servico ou de todo
ambiente de trabalho é um principio ou diretriz do
SUS.

( ) Capacidade de resolugdo dos servicos em todos
0s niveis de assisténcia € um principio ou diretriz
do SUS.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=V-F-V-F
(B) V-F-V-F-V.
(C)F-V-V-F-V.
(D)V-F-F-V-V
(E) F=V-V-V-F

I
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Gaidzinski (1988) propGe um método de dimensiona-
mento de pessoal de enfermagem que possibilita a
identificacdo e analise de varidveis intervenientes
nesse processo, tornando-o um instrumento auxiliar
no planejamento e avaliacdo do servico, uma vez que
permite avaliar o quantitativo e o qualitativo de pessoal
de enfermagem. Com base nisso, considere os itens
abaixo.

I - Carga média de trabalho da unidade.
II - Tempo efetivo de trabalho.
I1I- Indice de seguranca técnica.

Quais variaveis devem ser identificadas para aplicagdo
do método de Gaidzinski?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(E) I, I e III.
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€Y Uma das importantes responsabilidades do enfermeiro
¢é a determinacgdo do nivel de exceléncia da equipe na
realizacdo das tarefas que compdem seu trabalho.
Isso é feito por meio de apreciagbes do desempenho.
Sobre esse tema, assinale as afirmacOes abaixo, com
V para verdadeiro, ou F para falso.

( ) A avaliagdo mede o desempenho real do colabo-
rador, mediante as descrigdes do trabalho/cargo.

( ) A avaliagao permite saber em que nivel de exce-
Iéncia o colaborador realiza seu trabalho.

( ) A avaliagdao gera informagdes sobre a necessidade
de desenvolvimento do colaborador.

( ) As apreciagbes ampliam o nimero de postos de
trabalho e as respectivas descricdoes do cargo.

( ) As apreciagdes possibilitam elaborar um instru-
mento para demonstrar as metas da organizacao.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) F=V-F-V-F.
(B) V-V-V-F-F,
(C)F=V-V-F-V.
(D)V-F-F-V-V.
(E) F~V-V-V-F,

EF] Considere as afirmativas abaixo sobre higienizacio de
maos.

I - Varios estudos demonstram a eficacia da higieni-
zacao das mados com produto alcodlico em substi-
tuicdo a lavagem das maos.

II - A lavagem das maos com agua e sabdo ndo deve
ser realizada quando nelas houver sujeira visivel.

III- De maneira pratica, sabemos que, apds trés ou
quatro aplicagdes de solugdo alcodlica, sentimos
necessidade de lavar as maos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il eIl

m Assinale a alternativa que NAO apresenta caracteristica
desejavel em um antisséptico.

(A) Rapidez de acdo.

(B) Baixa toxicidade.

(C) Instabilidade.

(D) Amplo espectro de acao.
(E) Efeito cumulativo.

I
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